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Badanie i ocena wptywu klimatu na stan zdrowia

oraz wypracowanie dziatan zwigzanych z adaptacja
do jego zmian

Umowa 6/4/5/NPZ/2018/1094/542
03.09.2018-01.12.2020

Aktualna sytuacja epidemiologiczna zakazen
wywotanych przez flawiwirusy: WNV i KZM.
Wystepowanie wirusow KZM w kleszczach w Polsce

Katarzyna Pancer

Zadanie realizowane ze srodkéw Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, finansowane przez Ministra Zdrowia
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Zmiany klimatu

Podwyzszenie temperatury o 1°C powoduje m.in.:
*  Wzrost czestoscii sity tzw. ekstremalnych zjawisk pogodowych
«  Zmiany cyrkulacji®B) w efekcie susze/powodzie

*  Zmiany granic terytoriow zasiedlanych przez zwierzeta, rosliny

Arbowirusy = wirusy, ktorych wektorami sg stawonogi
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Arbowirusy= czyli zakazenie wirusem przenoszone przez stawonogi

KZM = wirus Kleszczowego Zapalenia Mézgu (Tick Borne Encephailitis Virus, TBEV)
WNYV = West Nile Virus = wirus gorgczki Zachodniego Nilu

DENV = wirus goraczki denga

ZIKV = wirus Zika

CHIKV = wirus Chikungunya

YFV = wirus zottej gorgczki

..l wiele innych
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Flawiwirusy

Genom stanowi jednoniciowe RNA o dodatniej polarnosci oraz strukturg CAP
na 5’ koricu (moze stuzy¢ jako matryca dla biatek wirusowych i jako matryca
dla nowego genomowego RNA

Posiadajg ostonke (wrazliwe na wiele srodkéw dezynfekcyjnych

Wirus kleszczowego zapalenia mdzgu (KZM) = flawiwirus istotny z punktu
widzenia zdrowia publicznego w Polsce

Inne flawiwirusy to np.: wirus goraczki Zachodniego Nilu (WNV), wirus
gorgczki denga — ostatnio dynamiczna sytuacja epidemiologiczna w Europie
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KLESZCZOWE ZAPALENIE MOZGU

(Wirus kfeszczowego zapalemia maozgu)

Kryteria kliniczne
Kazda osoba, u ktdrej wystepujg objawy zapalenia osrodkowego ukiadu nerwowego (np. zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych, zapalenie
opon mazgowo-rdzeniowych i mazgu, zapalenie moézgu i rdzenia, zapalenie mézgu i korzeni nerwowych sencephaloradiculitiss).
Kryteria laboratoryjne "
Kryteria laboratoryfne przypadku potwierdzonego
Co najmniej jedno z nastepujacych pigciu kryteriow:
- wykazanie obecnosci przeciwcial IgM oraz 1gG swoistych dla kleszczowego zapalenia mozgu we krwi,
- wykazanie obecnosci przeciwciat IgM swoistych dla kleszczowego zapalenia mézgu w ptynie mézgowo-rdzeniowym,
- stwierdzenie serokonwersji lub czterokrotnego wzrostu miana przeciwciat swoistych dla kleszczowego zapalenia mozgu w badaniu
dwach probek surowicy,
- wykrycie kwasu nukleinowego wirusa kleszczowego zapalenia mozgu w materiale klinicznym,
- izolacja wirusa kleszczowego zapalenia maézgu z materiatu klinicznego .
Kryteria laboratoryfne przypadku prawdopodobnego
Wykrycie przeciwcial IgM swoistych dla kleszczowego zapalenia mozgu w pojedynczej probce surowicy.
Kryteria epidemiologiczne
NaraZzenie przez to samo Zrodto (niepasteryzowane produkty mleczne).

Klasyfikacja przypadku
A. Przypadek mozliwy
Nie dotyczy.
B. Przypadek prawdopodobny
KaZda osoba, ktora spetnia kryteria kliniczne oraz co najmniej jedno z nastepujacych dwach kryteriow:
- kryterium epidemiologiczne,
- kryterium laboratoryjne przypadku prawdopodobnego.
C. Przypadek potwierdzony
Ka#da osoba speiniajgca kryteria kliniczne i laboratoryjne przypadku potwierdzonego.

1) W interpretacji wynikow serologicznych nalezy wziac pod uwage przebyte szczepienia | wczesniejsze narazenie na zakazenia inmymi
flawiwirusami. W takich sytuacjach, potwierdzenie przypadku powinno sig odbywac testem neutralizacji lub inna réwnowaing metoda.

Ministerstwo Zdrowia
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Kleszczowe zapalenie mézgu (kzm) - Od objawéw przypominajacych zakazenie
grypopodobne do obrazu aseptycznego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i/lub mézgu

¢ | faza zachorowania: objawy grypopodobne trwajgce 2-10 dni
Przerwa — brak objawdw przez 1-7 dni

¢ tylko u czesci chorych wystapi Il faza zachorowania: wysoka goraczka, bdl gtowy,

uczucie rozbicia i wyczerpania
* czesto fagodna postac zapalenia opon-mozgowo-rdzeniowych

* niekiedy przebieg ciezki z porazeniem splotéw barkowych, nerwdw czaszkowych,
zgtoszeniu podlegaja tylko

zapaleniem mdzgu ) N
P & zachorowania z zajeciem uktadu
* smiertelnosd: 1-2%, niekiedy 5%, gtownie osoby starsze nerwowego

*25-45% 0sOb, ktdre przechorowaty Il faze — dtugotrwate powiktania KZM:

bdle gtowy, trudnosci z koncentracjg, zaburzenia proceséw poznawczych,

porazenia konczyn i inne problemy neurologiczne
s
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Kleszczowe zapalenie mézgu (kzm) = zakazenie wirusem
KZM czyli wirusem kleszczowego zapalenia mézgu
(Tick borne encephalitis virus, TBEV)

Chorobe opisano w 1948r. na terenie Puszczy Biatowieskiej;

Wyrdznia sie 3 podtypy wirusa wystepujace na roznych terytoriach;

Wirus KZM wystepuje endemicznie na terenie Polski, podtyp Europejski
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Wirus kleszczowego zapalenia mézgu
(Tick borne encephalitis virus, TBEV)

4. Przenoszony jest przez zakazone kleszcze:
a. Ixodes ricinus - gtdwny wektor na terenie Polski i Europy Centralnej
b. Dermacentor reticulatus
e gatunek Kkleszczy, ktdory stopniowo rozszerza swoje terytorium w Polsce
i w Europie;
* Do niedawna uznawano go za przypadkowego gospodarza - a nie za wektor wirusa
KZM
* Potwierdzono, ze po zakazeniu wirus namnaza sie takze w tych kleszczach,
a zakazenie przekazywane jest kolejnym pokoleniom kleszczy
c. Ix.persulcatus - rzadko, gt. w pétnocno-wschodniej Europie
5. Cztowiek jest przypadkowym gospodarzem dla wirusa KZM
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Distribution of Dermacentor reticulatus, exophile tick of dogs an
for Disease Control (www.ecdc.europa.eu), IX2012
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http://wsse.waw.pl/aktualnosci-i-komunikaty/ostrzezenia- publlczne/uwaga na-kleszcze- 5889’255 2=5
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Wirus Kleszczowego Zapalenia Mézgu (KZM) -
Transmisja zakazenia cd.

e zakazone moga by¢ wszystkie formy rozwojowe kleszczy
(jaja, larwy, nimfy, postac dorosta)

e zakazona samica sktada zakazone jaja.......

*z zakazonego wirusem KZM jaja rozwija sie zakazona larwa.........

e do zakazenia moze dojs¢ takze w trakcie wspdlnego zerowania np. 2 nimf na
jednym zywicielu

e Rezerwuarem wirusa KZM sa:

* Mate gryzonie: myszarki (Apodemus spp.), nornice (Myodes sp.),

* Owadozerne: krety (Talpa sp.), ryjowki (Sorex sp.), jeze (Erinaceus sp.)

Ssaki domowe i dzikie, ptaki odgrywaja role w namnazaniu kleszczy
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Nie wykryto
wirusa KZM

2017r. — badania na
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Mapa na podstawie:

1. Biernat B.et al. AAEM, 2014: 7. Matuszczyk | et al. Przegl Epidemiol

2. Cuber P. et al. Ticks Tick Borne Dis, 1997

2015 8. Makdéwka A et al. Przegl Epidemiol

3. Biernat et al. Exp Appl Acarol, 2014 2009

9. Stefanoff P. et al. Zoonoses Public

. Grzybek M et al. Emerg Microbe
4. Grzy al. Emerg Micr S Health, 2013

Infect. 2018
5. Zajac V et al. AAEM 2017 10. Katargina O et al. PLoS One. 2013

6. Biernat B. Acta Parasitol. 2016 Informacje jeszcze nieopublikowane
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Kleszczowe zapalenie mézgu (kzm) - epidemiologia

e ze wzgledu na mato specyficzne objawy - koniecznosc réznicowania kzm
z zapaleniami mdézgu/opon mdézgowo-rdzeniowych o innej etiologii wirusowej
e ze wzgledu na biologie wirusa — objawy zajecia osrodkowego uktadu nerwowego
w Il fazie zachorowania - najtatwiej wykry¢ przeciwciata przeciw wirusowi KZM
e IgM — przeciwciata fazy ostrej zakazenia - ich wykrycie wskazuje na prawdopodobne
zakazenie
Potwierdzi¢ zakazenie nalezy w badaniu drugiej prébki surowicy pobranej w odstepie
ok. 3 tygodni i wykazaniu serokonwersji
e 1gG — przeciwciata fazy pdznej, a takze poszczepienne — koniecznos¢ réznicowania
* najlepiej ptyn m-rdz i surowica pobrane w tym samym dniu (IgM i 1IgG)
oraz badanie kolejnej prébki surowicy pobranej w odstepie ok. 2-4 tyg.
s



WixS

£ P/ H  arovowy styrut q /\/\7
" ZDROWIA PUBLICZNEGO -
od 1918 . NARODOWY PROGRAM ZDROWIA Ministerstwo Zdrowia

Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM) - badania

Od jakosci badan laboratoryjnych, w tym takze wirusologicznych
(serologicznych) zalezy prawidtowe postawienie rozpoznania

Problemy z badaniami diagnostycznymi moga wynikac z:

* probki pobranej w nieodpowiednim czasie (np. chory jeszcze nie wytworzyt przeciwciat)
* przysytanie jedynie ptynu m-rdz na badania IgG — brak mozliwosci sprawdzenia

czy bariera krew-mdzg nadal funkcjonuje

e wynik dodatni IgG w surowicy moze by¢ takze wynikiem wykrycia odpowiedzi
poszczepiennej; dawnego zakazenia ograniczonego tylko do | fazy lub reakcji krzyzowych
w obrebie flawiwirusow

» zaleca sie, aby ptyn m-rdz i surowica pobrane byty w tym samym dniu (IgM i IgG),

a badanie kolejnej prébki surowicy nastgpito w odstepie ok. 2-4 tyg.



o PZH NARODOWY INSTYTUT q /\/\7
= | ZDROWIA PUBLICZNEGO
. 0d 1918 . RARODOWY PROGRAM ZDRONA Ministerstwo Zdrowia

KZM-2017

KZM-2015 oy 0 reweaos

149 KZM-2017

283

KZM-2018

1-2 zachorowania
3-5 zachorowan

6-9 zachorowan
10-19 zachorowan
20-29 zachorowan
30-99 zachorowania

>100 zachorowan

_ N
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W okresie 10 lat (2008-2018)

Zgtoszono ogdétem 2591 zachorowan

O 48,5%- wojewddztwo podlaskie

O 20,6% - warmirisko-mazurskie

U 9,4% - mazowieckie

Ponizej 1% ogdtem zachorowan zgtoszono w ciggu 10 lat w 7 wojewddztwach:

* kujawsko-pomorskie, lubuskie, podkarpackie, pomorskie, slgskie, wielkopolskie
i zachodniopomorskie
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Zachorowania na kzm w
Polsce — 2 obszary?

Dlaczego w podkarpackim i
slgskim jest mniej
diagnozowanych
przypadkdw i jest nizsza
zapadalnos<?

* Diagnostyka?

* Aktywnosc¢ wirusa?

e Aktywnos¢ ludzi?
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Liczba zgtoszonych przypadkéw kzm 2 liczba wszystkich

zakazen wirusem KZM

Wiekszos¢ zakazenn koriczy sie na fazie | zachorowania -
grypopodobne, gorgczkowe, z ogdlnym rozbiciem i ostabieniem
Istnieje wyrazne zrdznicowanie pod wzgledem liczby zgtaszanych

zachorowan na kzm w poszczegdlnych wojewddztwach Kleszczowe
Najwiecej w wojewddztwie Podlaskim, nastepnie w Warminsko- ;
Mazurskim. Na 3 miejsce na ogét wojewddztwo Mazowieckie zapalenia
Tereny te pokrywajg sie z endemicznym wystepowaniem wirusa mézgu, kzm-

Wyrdzniamy takze regiony, w ktorych co roku zgtaszane s3 w Polsce
zachorowania na kzm, cho¢ w liczbie nizszej niz w 3 poprzednich

wojewddztwach: Lubelskie, Dolnoslgskie, Matopolskie, Opolskie i in. SMM@W@H‘Dﬁ@
Na tych terenach nie wszystkie badania poszukiwania wirusa KZM w

kleszczach sie powiodty (nizsza gestos¢??)

S3 takze regiony, w ktdrych sporadycznie zgtaszane sg przypadki kzm

(Lubuskie, Podkarpackie, Pomorskie, Kujawsko-pomorskie)

diagnostyka???
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Annual epidem

Confirmed TBE cases per 100 000 population, EU/EEA, 2014 — :
Figure 1. Distribution of confirmed tick-borne encephalitis case notification rate pe
population by country, EU/EEA, 2017
Figure 2. Confirmed TBE cases per 100 000 population, EU/EEA, 2014 &
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Choroby uktadu moczowo-plciowego Choraby zakaZne
Choroby ukiadu krazenia Choroby uktadu nerwowego Choroby skdry
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Rosnie w Polsce | Europie liczba oséb zakazonych
wirusem kleszczowego zapalenia mézgu

Autor: Marta Koblariska Data: 01.03.2019 Zrédto: mat press/MI

Dziaty: ‘ Aktualnodel w Lekarz POZ ‘ | Aktualnose ‘

Zdecydowana wiekszosc Polakéw boi sie Kleszczy, a co 4. z powodu strachu przed nimi rezygnuje z
aktywnosci na Swiezym powietrzu. Z najnowszego badania ,Co Polacy wiedza o kleszczach i KZM”,
zrealizowanego w ramach kampanii ,Nie igraj z kleszczem. Wygraj z kleszczowym zapaleniem mozgu”,
wynika, ze gidwna przyczyna obaw sq choroby odkleszczowe, w szczegalnosci borelioza i Kleszczowe
zapalenie mézgu.

Z perspektywy ostatnich latach rosnie w Polsce i Europie iczba 0sdb zakazonych wirusem kleszczowego zapalenia mozgu [KZM],
Ciezkiej choroby zakaznej osrodkowego ukfadu nerwowego przenoszonej przez kieszcze . GHowng przyczyng jest niepokojacy
wzrost liczby pajeczakow, a tym samym zwiekszenie zachorowan na grozne odkleszczowe choroby, ale takie niska Swiadomosc
na temat ryzyka zachorowania i moziwosci prewencji
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FAKT24PL > Wydarzenia > Poiska > Jedn: 2017-06-05 13:15, aktualizacia: 5c2e 17 1558

Jedno ugryzienie kleszcza zabito trzech
mezczyzn

* K x

* EU'I‘OSU Welllance Europe's journal on infectious disease su

Archives v  Print Editions v  Collections v  About Us v  Editorial Po

@ Current

Home / Eurosurveillance / Volume 23, Issue 15,12/Apr/2018 | Article To pierwsza tego typu historia na $wiecie, a do tego wydarzyta sie w Polsce. Ukaszenie jednego kleszcza
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Tick-borne encephalitis (TBE) is caused by an RNA virus of the genus Flavivirus, family Flaviviridae [1]. There are at
least three known subtypes and so far, only the European subtype has been detected in various central European
countries (Austria, Czech Republic, France, Germany, Slovak Republic, Switzerland) in ticks, rodents and patients since
the 1950s [2]. TBE virus (TBEV) circulates between ticks and natural hosts (small mammals) in aeoaraphically strictly
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Inne flawiwirusy w Europie
West Nile Virus (WNV) - wirus goraczki Zachodniego Nilu

* przywleczony do Europy w Il potowie XX

* obecnie zasiedla regiony we Wtoszech, Grecji, Wegrzech, potudniowej Francji,
Hiszpanii, Turcje, Butgarie, Rumunieiin.

* wywotuje zachorowania przede wszystkim ptakéw i koni

 zachorowania cztowieka — w 80% bez objawdw lub z tagodnymi objawami goraczki

* sporadycznie WNND - choroba z zajeciem osrodkowego uktadu nerwowego
Smiertelnosd: do 17%, gtownie osoby starsze

*w 2018r. zaobserwowano znaczny wzrost liczby zachorowan wsréd ludzi w Europie -

Zgtoszono wiecej przypadkdw niz w poprzedzajacych 7 latach razem.
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Europa (EU/ EEA) WNV

Pierwsze zachorowanie w 2018r. — 22 tydzien

Ostatnie zachorowanie - 46 tydzieri (zwykle do 39-42 tyg.)

W tym okresie: 1503 zachorowania w krajach EU oraz 580 poza EU
Razem 2183 zachorowania ludzi wywotane przez WNV — w Europie
Jest to >7-krotnie wiecej niz w poprzednich 7 latach facznie
(w 2011-2017 — 1832 zachorowania)

Najwyzszy przyrost:

* Bufgaria—wzrostzodo1s Francja — 13,5x

*  Wtochy - 10,9x
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Dynamika zakazert WNV

Number of WNV infections in EU/EEA and EU enlargement countries by

epidemiological week of notification®*, 2014-2018.
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WNYV - 2019 r. Niemcy

ptaki zakazone WNV

/// zakazone konie i ptaki

Whiosek:
770 /7 wirus WNV

»przezimowatl” w
Niemczech

2019: 3 zachorowania cztowieka w
Niemczech na terenie wystepowania
wirusa (Saksonia-Anhalt)
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Ptaki zakazone WNV
stwierdzono w Saksonii,
Saksonii-Anhalt,
Brandenburgii i regionie
Berlina.

W stosunku do 2018 roku:

. wiecej zakazonych
gatunkow dzikich
ptakow

C takze
Brandenburgia

Przypadki zakazenia koni
tylko w Saksonii i
Saksonii-Anhalt - tak jak
w 2018r.

. Szczepienia koni
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